
ESCALA DE SOBREQUALIFICAÇÃO PERCEBIDA – ESQP 1 

 

A seguir, serão apresentadas afirmações comparando a sua qualificação ao 
seu cargo atual. O objetivo é saber o quanto você se considera qualificado(a) 
para seu cargo atual. Leia cuidadosamente cada afirmação e indique o quanto 
você discorda dela ou concorda com ela, marcando um número entre 1 e 7. O 
número 1 significa que você discorda totalmente da afirmação e o número 7 
significa que você concorda totalmente com a afirmação. Não há respostas 
certas ou erradas. 

 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 
 

        
Discordo 

totalmente 
    Concordo 

totalmente 

 

Meu cargo exige menos educação formal do que eu 
possuo. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

A experiência profissional que eu tenho não é necessária 
para ter sucesso neste cargo. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Eu possuo habilidades profissionais que não são 
exigidas neste trabalho. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Alguém com menos formação que eu poderia ter um 
bom desempenho no meu cargo. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Meu treinamento anterior não está sendo totalmente 
utilizado neste cargo. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Eu tenho muitos conhecimentos que eu não preciso para 
desempenhar o meu cargo. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Meu nível educacional é superior ao exigido pelo meu 
cargo. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Alguém com menos experiência profissional do que eu 
poderia desempenhar o meu cargo tão bem quanto eu. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Eu possuo mais capacidades do que eu preciso para 
desempenhar o meu cargo. 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 
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